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BLACKROLL®-STATION

Der Faszienzirkel

- TrainingsspaB in der Kleingruppe
mit Gesundheitsinformationen

- Faszienrollen contra Riickenschmerz
- Kréftigung der Rumpfmuskulatur
- Dehnen flr mehr Flexibilitat

- Anteilige Kostentibernahme Ihrer
Krankenkasse moglich
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